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München, 7. August 2006  

 
Einladung: unsere informative Vortragsreihe zu Wirbelsäule und Rückenschmerz von Dr. med. Peter Krause 
 
 
 
am 1. Juni 2006 haben wir unser Orthopädie-Zentrum Arabellapark München (OZA) in der Englschalkingerstr. 12 im 
3. Stock, U-Bahnhof Arabellapark, Ausgang Rosenkavalierplatz – Englschalkingerstraße / Ecke Elektrastraße eröffnet.  
 
Unser Zentrum für Fuß & Sprunggelenk mit den medizinischen Leitern, Dr. Kinast und Prof. Hamel haben Sie bereits 
kennengelernt, parallel dazu dürfen wir Ihnen heute das Zentrum für Wirbelsäule & Rückenschmerz mit dem 
medizinischen Leiter, Dr. Peter Krause, vorstellen. Somit stehen für Selbstzahler und Privatversicherte zwei 
orthopädische Fachzentren in enger Zusammenarbeit unter einem Dach und in gut erreichbaren Räumlichkeiten mit 
angenehm gestaltetem Ambiente zur Verfügung.  
 
Das Zentrum für Wirbelsäule & Rückenschmerz ist darauf spezialisiert, Anliegen und Fragen zu Schmerzen, 
Verschleiß, Brüchen, Operationen im Bereich Wirbelsäule und Rücken unter engster Einbeziehung von innovativen 
Behandlungsmethoden und -verfahren mit dem Anspruch auf Schmerzfreiheit für seine Patienten zu prüfen, 
auszuwählen und dem Patientenwunsch gemäß umzusetzen. Prophylaxe, orthopädische Schmerztherapie und 
Operationsvermeidung sind dabei unsere erste Wahl für Sie.  
  
Heute dürfen wir Sie zu unserer Vortragsreihe „Was ich schon immer wissen wollte zum Thema Rücken“ mit 
insgesamt fünf Themenschwerpunkten im Zeitraum von August bis Oktober recht herzlich einladen. Im kleinen Kreis 
möchten wir für Sie als unsere Patienten detaillierte Informationen, Kenntnisse und Ergebnisse zu bekannten und neuen 
Methoden sowie Verfahren zum Thema „Rücken und Wirbelsäule“ vorstellen und mehr noch. In unseren Fachzentren 
gilt „Ärzte zum Anfassen“, deshalb schließt sich an den jeweiligen Vortrag mit Diskussion unmittelbar noch ein geselliges 
Beisammensein mit den Teilnehmern des Vortrages an. Teilnehmer einzeln untereinander sowie gemeinsam mit Ärzten 
sollen sich auf Augenhöhe treffen können. Die Themen entnehmen Sie bitte dem beigefügten Anmeldeformular. Die 
Plätze sind begrenzt. Termine für die Veranstaltungsabende vereinbaren Sie bitte unter Telefon 089 / 99 90 97 80 im 
OZA oder im Internet unter www.med-magazin.de/rueckentag.  
 
Die Besonderheit: Das Zentrum für Wirbelsäule & Rückenschmerz veranstaltet  in unseren Räumen zudem am 13.10. 
zwischen 10.00 und 18.00 Uhr den Münchener Rückentag. Der Münchener Rückentag wird mit unserer Vortragsreihe 
mit tagesaktuellen Themen eingeleitet, vor Ort können die Besucher dann nach Lust und Laune ausprobieren, fragen 
und testen.  
 
Gerne heißen wir Sie herzlich willkommen im OZA, bei unseren Vorträgen und am Münchener Rückentag. 
 
Auf Ihren Besuch freuen sich  
     

                                                        
Dr. med. Christian Kinast   Prof. Dr. med. Johannes Hamel  Dr. med. Peter Krause 



FAXANTWORT 
 

an 
49 (0)89 / 99 90 97 8-77 

 
OZA-Vorträge 

im 
 

Zentrum für Wirbelsäule & Rückenschmerz 
von Dr. Peter Krause (Med. Leitung) 

 
Zentrum für Fuß & Sprunggelenk 

von Dr. Christian Kinast (Med. Leitung) und Prof. Dr. Johannes Hamel 
 

für 
mehr Bewußtsein für den Rücken • mehr Bewußtsein für die Füße 

 
Vorträge:  

 
30.08.: Der Bandscheibenvorfall. Ein Update ! 

Schonende ambulante Behandlungsmöglichkeiten (u.a. bildgesteuerte Injektionen, Thermokoagualtion; 
RaczKatheter); Referent: Dr. Peter Krause  

 
13.09.: Was tun bei starkem Bandscheibenverschleiß?  

Bewährte und neue Behandlungmöglichkeiten (u.a. AxiaLIF); Referent: Dr. Peter Krause  
  

27.09.: „Wiesn Special“:  Starke Rücken und Beinschmerzen bei langem Sitzen auf der Bierbank 
Ursachen und Behandlung von akuten und chronischen Rückenleiden 
Referent: Dr. Peter Krause  

 
04.10.: Die köpereigene Bandscheibenzelltransplantation! 

Hoffnung für abgenutzte Bandscheiben? Referent: Dr. Peter Krause  
 
11.10.: Zu enger Wirbelkanal! 

Schonende Behandlungsmöglichkeiten, z.B. X-Stop; Referent: Dr. Peter Krause  
 
Ort: In der Lounge des Orthopädie Zentrums Arabellapark (OZA)  
Zeit: 19.00-20.00 Uhr mit anschließender Fragestunde in geselligem Beisammensein - für das leibliche Wohl ist 

gesorgt 
 
 
[  ] Ja, ich komme gerne 
 
Vorname: ________________________________________ 
 
Nachname: ________________________________________ 
 
Adresse: ________________________________________ 
 
Telefon:  ________________________________________ 
 
E-Mail:  ________________________________________ 
 
 
[  ] Nein, ich kann leider nicht kommen. 
 
[  ] Nein, ich kann leider nicht kommen, möchte aber über weitere Vortragsthemen informiert werden.  
 
 
Bitte faxen Sie uns Ihre Antwort so rechtzeitig wie möglich an die oben genannte Faxnummer zurück – die Plätze  
sind begrenzt.  
 
Vielen Dank für Ihre Antwort! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihre Referenten 
Dr. Peter Krause, Dr. Christian Kinast, Prof. Dr. Johannes Hamel 
 




